
Matière Enseignant Salle

Lundi 20/11/2017 13:00 - 17:00 Biomécanique Sonia Sahli

Mardi 21/11/2017 08:00 - 12:00 Réathlétisation des blessés Richard Heubert

Mardi 21/11/2017 14:00 - 17:00 Bioénergétique Mehdi Chlif

Mercredi 22/11/2017 14:00 - 17:00 Evaluation et entraînement de la vitesse Hichem Souissi

Jeudi 23/11/2017 08:00 - 11:00 Cohésion, communication et gestion des groupes Sofiene Cheikh

Jeudi 23/11/2017 14:00 - 17:00 Evaluation et entraînement de la force Haithem Rebai

Institut Supéreiur du Sport et de 

l'Education Physique de Sfax
Année Universitaire 2016/2017

Planning des cours

Mastère professionnel en préparation physique (1ère année)

Date Heure



Matière Enseignant Salle

Mardi 21/11/2017 09:00 - 12:00 Activité physique et obésité Mehdi Chlif

Mardi 21/11/2017 14:00 - 17:00 Evaluation Physique Hamdi Chtourou

Mercredi 22/11/2017 14:00 - 17:00 Evaluation Physique Hamdi Chtourou

Institut Supéreiur du Sport et de 

l'Education Physique de Sfax
Année Universitaire 2016/2017

Planning des cours

Mastère professionnel en préparation physique (2ème année)

Date Heure


